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IWò@û @iàòZûe BhðYúd _eòPd,
ùiaû I ccZûe cê©ðòc« _âZúK,
\ûeò\âý ù\Lôùf ò̂RKê C›Mð Keê[ôaû
R^Zûe a§ê bûaùe LýûZ;
GKû]ûeùe gòlûaòZþ, icûR
iõÄûeK, iû´û\òK, @ûA^Rúaú Z[û
ò̂Âû_e icûRùiaú bûaùe @ûc

IWògûe AZòjûi Zûuê CKôkcYò
bûaùe cù^eLôQòö _êeú Ròfäû
iê@ûùŠû Mâûcùe R à̂òZ CKôkcYò
_ŠòZ ùMû_a§ê \ûg ò̂Re ißÌ
Rúa\gû c¤ùe QûWò~ûAQ«ò @ù^K
@aòiàeYúd Kú©ðòö KûkKûkKê Zûuê
iêceò IWògûe @iàòZû cjòcûcŠòZ
ùjAQò, @ûC baòhýZ _òXò _ûAñ
ù_âeYû\ûdú C_û\û^ iûCñUòQòö
ù\g, RûZò I icûR _ûAñ Zûue ^úZò
I @û\gð _[ _â\gðK ùjûAQòö ùKak
MêYMû^ Keòaû ~ù[Á ê̂ùjñ aeõ
Zûue Kò*òZþ Kû~ðý]ûeûKê @û_ùYA
_ûeòùf icMâ IWògû Z[û IWò@û RûZò
aògß \eaûe ùe ò̂üiù¦j Zûe jéZ
ùM÷ûea ù`eò_ûAaö iZýaû\ú
_eòKâcû @ûke GùaKûe IWògûaûiúuê
ùMû_a§ê c^Ä Keòaûe iõKÌ ù^A
bGiþ @`þ bòoòcè Uòcþe GK aòùgh
C_iÚû_^ûö
Z[ý I ijûdZû \êùMðg cògâ

iê@ûùŠû hVòNe eê iZýaû\ú icû]ô_úV
iZýaû\ú (bòIbò): iê@ûùŠû Mûñùe R^àòZ
CKôkcYò ùMû_a§ê \ûgu Rúa^ @ù^K
NUYûakúe icûjûeö ùiùZùaùk
Mc^ûMc^e iêaò]û ̂ [ôaû, a^ýû_æûaòZ @*k
ùe ùg÷ga KûUò CygòlòZ ùjûA[ôaû ùMû_a§ê
Kûjûeò \êüL KÁ ijò _ûeê̂ [ôùfö ̂ òRe iû¤Vûeê
@ûMKê ~ûA @^ýKê iûjû~ý Keê[ôùfö ò̂ùR
^LûA @^ýKê Lê@ûAaûe iõKÌ Zûue Rúa^e

@^ýZc @û\gð [ôfûö Rcò\ûe còRûReê C¡ðßùe
ejò C›MðúKéZ bûaùe _ùeû_Kûe KeòaûKê ùi
iað\û Pûjêñ[ôùfö _òfûcû^uê CKôéÁ gòlû aýaiÚû
ù\aû _ûAñ iê\éXÿ _âdûi, Mc^ûMc^e C Ü̂Zò,
a^ýûùaùk ùfûKuê iûjû~ý, icÉu _ûAñ ̂ òRe
iûc[ðý @^êiûùe @ûA^MZ iûjû~ý, _âûKþ
ißû]ú^Zû iõMâûcùe Sûi ù\aû, ùg÷lòK
_eòùag ijòZ ùa÷û¡òK aûZûaeYùe gòlû\û^
aýaiÚû Keòaû ijòZ ̂ òùR jûZùe ùfLô icûR
LaeKûMR aûjûe Keòaû AZýû\ò Zûue
Rúa^Kûk c¤ùe ùi Keò[ôùfö GKûa^ ahð
adiùe Aj]ûc ZýûM Keò[ôùf c¤ @ûRòaò
Zûue ^úZò @û\gð K[û Kjò ~êa_òXò ^òRKê
]^ý cù^KeêQ«òö

iZýaû\ú _eòKâcû

Kâcgü... (_éÂû 5 ù\L«ê)



aòùgh _éÂû

ùbûUe iùPZ^Zû
1936 ciòjû Wòùi´e ùgh i¯ûjùe cjûeûÁâe ̀ ARò_êe
Vûùe KõùMâie cjû]ôùag^ @^êÂòZ ùjûA[ôfûö 1937
ciòjû Rê^þ cûiùe _âûù\gòK _âZò^ò]ô ibû _ûAñ ùjaûKê [ôaû
^òaðûP^ _eòù_âlúùe G @]ôùag^e MêeêZß [ôfû ùagúö
G[ôùe R^_âZò̂ ò]ô _âû[ðú I ùbûUeue K©ðaý Gaõ MYZûªòK
^òaðûP^ C_ùe aòùgh @ûùfûP^û ùjûA[ôfûö

_â[c \ò̂  @ûùfûP^ûùe bûM ù^A Mû§úRú Kjò[ôùf,
‘@ûùc @ûC KòQò \ò̂  _ùe bûeZe GK aéjZþ MYZûªòK
ò̂aðûP^ùe bûM ù^aûKê ~ûCùQö ~\òI Gjû Êû]ú^ bûeZe
ò̂aðûP^ ̂ êùjñ, Gjû Kò«ê @ûc _ûAñ Zûš~ðý eùLö @¤ûù\ge

gûi^ a\kùe 1935 bûeZ gûi^ @ûA^ @^ê~ûdú
_âZò̂ ò]ôcìkK gûi^, Gjûjó ùja GK C_faþ]ôö @ûc ^úZò
@ ê̂iûùe _âZò ò̂aðûP^ ù~ cêq Gaõ Kcþ aýdajêk ùjC,
@ûùc Pûjêñö bûeZe 35 ùKûUò R^iõLýû bòZeê iûùXÿ Zò̂ ò
ùKûUò _êeêh I cjòkû ùbûUþ\ûZû G[ôùe bûM ù^ùaö Gjò
ùbûUecûù^ ùicû̂ u aê¡ò I aòPûeùe cûZâ _¦e gj _âZò̂ ò]ô
aûQòùaö GMûeUò eûRýùe Gjò ò̂aðûP^ ùjaö Rcò cûfòK,
Ne UòKi Gaõ @ûdKe ù\C[ôaû aýqò jó ùbûUe bûùa
aQû~òùa Gaõ icê\ûd iûaûkK R^iõLýûe Gcûù^ cûZâ
GK-hÂûõg ùjùaö Gaõ ùbûUecûù^ aûQò[ôaû R^_âZò̂ ò]ô
ùicû^u iúcòZ lcZû bòZùe bûeZ gûi^ _ûAñ aò¡òMZ
ò̂¿©ò ù^ùaö G ò̂¿©ò 35 ùKûUò bûeZúdue ùaûfò

]eò̂ ò@û~òaö _âKéZùe R^_âZò̂ ò]ô ùjCQ«ò R^Zûe ùiaKö
iû]ûeY R^Zû ùjCQ«ò cûfòKö Kò«ê aòWÿ́ ^û ùjfû, iû]ûeY
R^Zû Zûu ùbûUþ\ûZû cû¤cùe [ùe _âZò̂ ò]ô aûQòù\fû _ùe
@ûC ù~ Zûue KòQò K©ðaý @Qò, cù^ Ke«ò ^ûjóö @ûi«û
ò̂aðûP^ _~ðý« ùicûù^ icùÉ ù~_eò Mbúe ̂ ò\âûùe ùgûA

~ûA[û@û«òö ̂ òaðûPòZ Keò KòQò ùfûKuê lcZû ù\Aù\aû ÊeûR
ê̂ùjñö lcZûe @_aýajûeKê _âZòùeû] Keòaûe iûcìjòK gqò

jó ÊeûR, ~ûjû Gùa _ì‰ð ÊeûRe cªö’
Mû§úRúu _ì‰ð ÊeûRe flý \êA bûMùe aòbq [ôfû:

eûRù ÷̂ZòK Êû]ú^Zû Gaõ @[ðù ÷̂ZòK Êû]ú^Zûö eûRù ÷̂ZòK
Êû]ú^Zû ù^A Mû§úu aýûLýû [ôfû, Êû]ú^ bûeZùe jûif
ùjaûKê [ôaû MYZª iûcýaû\ú eêhþ, ^ûRò Rcðû^ú Kò´û
`ûiòaû\ú AUûfú G_eòKò aâòUògþ iõi\ \ûaò Keê[ôaû MYZª
_eò ̂  ùjûA bûeZúdu iõÄéZò I PkYò _âZò @ ê̂Kìk ùjaû_eò
MYZª ùja, Gaõ iõ_©òe aòùK¦âúKeY I ica<^ jó
Zûu @[ðù^÷ZòK Êû]ú^Zûe cìk aò¦ê [ôfûö

1937 Rû ê̂@ûeò I RêfûAe ‘jeòR^’ _ZâòKûùe ̂ òaðûP^
fXê[ôaû _âû[ðúu _ûAñ GK @ûPeYaò]ô Gaõ ùbûUeu _ûAñ
GK _âgÜiìPú ù^A Mû§úue \êAUò _âa§ _âKûg _ûA[ôfûö

GK Êz Z[û ^úZò^òÂ MYZûªòK _eõ_eû iéÁò _ûAñ
Mû§úRú Zûu ùfLûùe iû]ûeY ùbûUþ\ûZû, c¤aò© ùbûUe
Gaõ R^_âZò̂ ò]ô _âû[ðúcû^uê KòQò _eûcgð ù\A[ôùfö iû]ûeY
ùbûUeu _ûAñ Mû§úu _eûcgð [ôfû, ‘cêñ RùY ùbûUþ\ûZû
bûùa ù~Cñ _âgÜ ùcû _âû[ðúuê _Pûeò [û@û«ò, cêñ @ûgû Kùe
@û_Ycûù^ ùiA _âgÜ _âû[ðúuê _Pûeòùa Gaõ _âZògîZò Pûjóùaö
_Pûeòùa, @ÆégýZû \ìeúKeY, \kòZu c¦òe _âùag, ̂ ògû
^òaûeY Gaõ iûõ_â\ûdòK iõjZò ù^A _âû[ðúu @ûbòcêLý
K’Y? Gùa aò @ù^K Mûñcû^uùe ù~Cñ iû]ûeY aýajéZ
Kì@, ù_ûLeú, cgûYò AZýû\ò \kòZuê c^û ùjCQò, c\
UòKiùe gòlûdZ^ ^òcðûY ùjCQò ùaûfò ù~Cñ aûjû^û
\ò@û~ûCQò, AGiaê ùKùa a¦ ùja, _Pûeò aêSòùaö’

Mû§úRúu \ßòZúd _eûcgð [ôfû c¤aò© aMðúuêö Mû§ú
iìùPA ù\A[ôùf, GK C©c MYZûªòK ]ûeû Zò@ûeò Keòaûùe
c¤aò© ùgâYúe bìcòKû MêeêZß_ì‰ðö Gcû^u C\ûiú^Zû icûR
_ûAñ gêbue ̂ êùjñö aòù\gú Kõ_û ò̂ bûeZKê aýaiûd KeòaûKê
@ûiòfû ùaùk GA C\ûiú^Zû ùiùa bûeZ _ûAñ @ ê̂Kìk ̂
[ôfûö @ûRò Kò«ê ÊeûR iõMâûcùe c¤aò©u iKâòd cêLeZû
Êû]ú^Zû @ûù¦ûk^Kê GK ^ì@û iKûeû™K \ògû ù\AQòö
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ùcûaûAf (jßûUiþ@û_) : 6371417361
Aùcf: voiceofvictimsnews@gmail.com

cêLý iµû\K: ùK÷kûi P¦â gZ_[ú
cêLý _âZò̂ ò]ô : eYRòZþ _…^ûdK

Pò«ûùe ~êaaMð I iõKUùe gâc aò̂ òù~ûMòZû!
_âù\ûh Kêcûe \ûi

iõ
_âZ ò R^ i°Lýû
\éÁòeê @ûc ù\g
bûeZ Gùa aògße

iaðû]ôK R^i°Lýû aògòÁ ù\g
Pú^Kê @ZòKâc KeòaûKê aiòfûYòö
@ûagýKZû @^ê~ûdú ùfûKu
_ûLùe ^ò½òZ ùeûRMûe @Rð^
_ûAñ PûKòeò ^ûjóö Gbkò iÚòZòùe
aògß Mêeê bûeZ ùaKûeú iciýûe
icû]û^ _ûAñ @ûagýK _\ùl_
ù^aûKê @û™ ^òbðegúk bûeZe
^a Cù^àh _ûAñ ZßeòZ ù~ûR^û
_âÉêZ Keò Gjûe i`k eì_ûd^
ijòZ @ûagýK _\ùl_ ù^aûKê
_Wòaö Gùa iûeû ù\gùe
Kâcß¡ðò¾ gòlòZ ~êa aMðu cû^a
i´kKê ieKûeú Éeùe i`k
aò^òù~ûM _ûAñ ù~ûR^û _âÉêZ
KeòaûKê ùjaö

@ûc ù\g bûeZahðùe
@ûagýK Z[û C_~êq
Kcð^ òùdûR^ i°KUcd
_eòiÚòZòe iciýûùe ~êSò ùjûA
a©ðcû^ g òl òZ ~ êaaMðue
ùaKûeú iciýû ùag iõKUR^K
_eòiÚòZò c¤ ù\A MZò Keê[ôaû
ibòGñ RûY«òö Cy gòlû _âû ò̄ _ùe
@bòkûhòZ PûKòeú I ZßeòZ Kcð
^òùdûR^ iß_ÜKê PeòZû[ð KeòaûKê
@j ð̂úg _âdûi Keê[ôaû _âûd icÉ
ùgâYú e gòlòZ I @¡ð gòlòZ ~êa
aMðuê GK _âKûe jùZû›ûjòZ Keò
eL ôQ òö NùeûA ùjC @aû
ieKûeú Éeùe icÉuê
ùicû^u gòlûMZ ù~ûMýZû
@^êiûùe ^òdcòZ Z[û iÚûdú
ùeûRMûe @Rð^ @ûagýKö G[ô
^òcù« icÉuê c¤ ^òZò _âZò\ò^
aòbò^Ü _âKûee _âZòù~ûMòZû cìkK
_eúlûe i¹êLú^ ùjaûKê _WêQòö
_âbûagûkúu _âbûaùe ù~ûMýZûe
cû_KûVòùe C©ú‰ðuê GWûA
ù~ùZùaùk K òQ ò  iû]ûeY
ù~ûMýZû e _âû[ ðúuê PûKòeú
còkò~ûG, ùiùZùaùk ù~ûMýZc
_âû[ðú jùZû›ûjòZ ùjûA_ùWö

aògß gâc i°MV^ ("@ûAGf
I’  @[ðûZþ A<e^ûi^ûf ùfae
@Mð û^ûARi^)e e òù_ûU ð
@^êiûùe icMâ ù\gùe Gùa
\ò^Kê \ò^ Cy gòlòZ ~êa aMðu
Zêk^ûùe @¡ð gòlòZ I gòlûMZ
ù~ûMýZû ̂ [ôaû ~êaaMðu c¤ùe
@û ê̂_ûZòK bûùa ùaKûeú jûeùe
cûZâû]ôK ZûeZcý aé¡ò _ûAaûùe
fûMòQòö iìP^û @^êiûùe @aògßûi
ùjùf c¤ iZ, ùfLô _Xò
_ûeê^[ôaû ^òele @aû Rcû Äêf
cûWÿò ^[ôaû aýqòu c¤ùe gòlòZ
ù~ûMý aýqòu ùaKûeú jûe
@ùjZêK aé¡ò _ûAQòö GùlZâùe
ò̂ele aýqò u ùaKûeú jûe cûZâ

3.4 _âZògZ ejò[ôaû ùaùk gòlòZ
aýqò u ùaKûeú jûe _âûd 29.1
_âZògZ ùaûfò GK @^êgúk^eê
_âKûgö @ûc ù\g bûeZahðùe
cû¤còK I Cy gòlòZ ~êaKcû^u

c¤ùe ùaKûeú iciýû
icdû ê̂Kâùc RUòk ùjûA PûfòQòö
~êa aMðu c¤ùe ùaKûeú jûe
icMâ aògß Zêk^ûùe bûeZ ahð
ùe @]ôK CKôU ej ò[ ôaûe ê
_âbûaòZ _eòaûeu c¤ùe @û[ðôK
I cû^iòK iciýû ù\Lûù\A[ôaû
"@ûA Gf I’ _leê Kêjû~ûAQòö

gâc aRûeùe _âùag Keê[ôaû
^ìZ^ I gòlòZ ~êa aMðu _ûAñ
aòùgh Keò ~êaKu _ûAñ @Y Kéhò
ùlZâùe _~ðýû¯ cûZâûùe fûb
R^K ^ ò~ êq ò i êù~ûM i éÁ ò
Keò_ûeò^[ôaû _âKûgö Gjûe
_âbûaùe \ò^Kê \ò^ iû]ûeYùe
a¡ð òZ ùaKûeú jûe _eòcûY
@ùjZêK bûaùe _âbûaòZ ùjûA
PûfòQòö aRûeùe c¤ gâc gqò
C_ù~ûMúZû còkòaûùe c¤ iciýû
ej òQ òöKûeY g âc C_ù~ûM
ùlZâùe @ûagýK Kìgkú gâcòK
cû^u c¤ùe \lZû _âZò_û\^
_ûAñ Æéjû ù\Lû~ûC^ûjóö gâcKêŒ
gâcòKu c¤ùe \lZû aòKûg
^òcù« RûMeY ^òcù« @ù^K
iûc¬iý ejò@Qò ö Gjû K\ûPòZ
Cbd ù\g I aýqò e KfýûY _ûAñ
ijûdK ùja ̂ ûjóö

@^ý _lùe iûeû ù\gùe
gòlòZ ~êa aMðu c¤ùe _êeêh u
@ù_lû cjòkûcû^u ùaKûeú jûe
@]ôK ejòQòö gòlòZ ùaKûeúu jûe
gZKWÿû 62.2 _âZògZ ejò[ôaû
ùaùk gòlòZ cjòkûu ùaKûeú
jûe 76.7 _âZògZ ejò[ôaû
@^êgúk^eê _âKûgö

GZ\aýZúZ @ûùc ~\ò @ûc
eûRý IWÿògûe K[û aòPûeKê ù^aû,
^ ò~ êq ò i ìPKùe a òjûe,
C©e_âù\g, c¤_âù\g,
SûWÿLŠ, QZògMWÿ bkò @ûc eûRý
IWÿògûe iÚû^ c¤ @ûc ù\ge
@^ý eûRý Zêk^ûùe fMûZe

bûùa Zùk ejòQòö fòwMZ \éÁòeê
_êeêhu ^ò~êqò iÚòZò iìPKûuùe
ù\ge 22 Uò eûRý c¤ùe ibû
Zùk ej òQ òö ùij ò_e ò MZ
2005eê cjòkû u iÚû^ 22 Zc
iÚû^ ùe ejò[ôaûùaùk MZ
2022 ciòjû eê G[ôùe C^ÜZò
ùjûA Gjû Gùa ùMûUòG iÚû^
C_eKê CVò 21 Zc iÚû^ùe
@UKò ejòQòö

 iûeû ù\gùe Mâûcû*k
ùaKûeú Zêk^ûùe ijeû*k
ùaKûeú jûe @]ôK ejòQòö aò
ùUK, KµêUe I aûYòRý I aòmû^
iÜûZK I Z\ê¡ðß aòbò^Ü ùa÷hdòK,
iû]ûeY Cy gòlû _âû¯ ~êaùMûÂú
@û_Yû ù~ûMýZû^ê~ûdú PûKòeò
_ûAaûùe aò`k ùjûA @û[ðôK
@^ûU^ùe _Wÿ ò  ùghùe
ù~^ùZ^ C_ûRð̂  ̂ òcù« NùeûA
Z[û @Y iõMVòZ ùlZâùe @iÚûdú
^ò~êqò _ûAñ cù^û^òùag KeòaûKê
aû¤ ùjCQ«òö G_eòKò @ù^K Cy
gòlòZ ~êa aMðuê _eòiÚòZò ùe _Wò
@ûgûZúZ Kc \ecûùe @iÚûdú
bûaùe `êWþ ùWfòbeò, NùeûA
WûK _ûiðf ^aû @ûYòaû _ûAñ
ùWfòbeú Kû~ðý I @^ýû^ý ùifiþ
_ið^ KûcKê @û\eòaûKê aû¤
ùjaûKê _Wÿò[ûGö Gjû ùa÷hdòK
gòlû _âû¯ ~êa aMðu \lZû aòKûg
_ûAñ Kâùc ^òeê›ûjR^K _eòiÚòZò
iéÁò Keòaûùe fûMòQòö aòùgh Keò
~êa aMðu _ûAñ ̂ ò~êqò iêù~ûM iéÁò
^ òcù« aýû_K MV^ cìkK
_\ùl_ ù^aûKê ieKûe ù~ûR^û
_ âÉ êZ Ke ò Gjûe iaòùgh
Kû~ðýKûeòZû _ûAñ aòbò^Ü aòbûMúd
Éeùe ZßeòZ eì_ûd^ _ûAñ Cbd
eûRý I ùK¦â ieKûeu _leê
_\ùl_ _Wÿ òaö ieKûeuê
~Z_ùeû^ûÉò gâc gqòe C_~êq
cìfýûd^ I \lZûe C_~êq

aò^òù~ûM KeòaûKê _Wÿòaö G_eò
ùjûA^_ûeòùf Z[û G[ô_ûAñ
@ûagýK ùlZâ _ âÉ êZ ò  i éÁ ò
Keò^_ûeòùf Gjû @ûMûcú \ò^ùe
icMâ ù\gùe Cbd gâc gqò I
@û[ðôK aòKûg _ûAñ ùNûe @«eûd
iéÁò Keòaûe i¸ûa^ûKê GWûA
ù\A ùja^ûjóö aògß gâc iõMV^
G[ô_âZò @ûagýK iùPZ^ ùjaûKê
bûeZKê c¤ ùPZûA ù\AQòö

ùa÷hdòK mû^ ùKøgk gòlû
_âû¯ ~êa ùMûÂú _ûeµeòK PûKòeò
_Qùe ^ùMûWûA @û™^òbðegúk
ùjaû CùŸgýùe ~\ò ùicûù^
ùicû^u ^òR ^òR mû^ ùKøgk
\lZû Kê C_ù~ûM Keù«,
ùZùa g âcgq ò  I \lZû
aò^òù~ûM _ûAñ ùlZâ _âÉêZ ùjûA
iûcêjòK @û[ð ôK KfýûY i¸a
ùjûA_ûe«ûö G[ô ̂ òcù« Cbd
eûRý I ùK¦â ieKûeu _âYúZ
aòbò^Ü ù~ûR^ûe i`k eì_ûd^
_ûA ñ  a òb ûMúd Éeùe GK
MV^cìkK _\ùl_ ^ò@û~ûA
Gjûe c^òUeòõ ùjaû iaðûù\ø
Reêeúö @û™^òbðegúk bûeZ
_ûAñ gâc aò^òù~ûM I Cšû\^e
g â ú a é¡ ò  iû]^ _ûA ñ  iek
C_ûdùe ù~ûR^ûe Kû~ðýKûeòZû
jûif _ûAñ Cbd ieKûe I
iû]ûeYùe C©c i°ù~ûR^û
elû ùjûA_ûeòùf Gjû ^ò½òZ
e ìù_ ùaKûe ú  iciý ûe
@_ù^û\^ KeûA_ ûe òa ûe
ù_âeYû\ûdú cûMð Cù^àûP^ùe
i¸a ùjûA_ûe«ûö Gjû ^ò½òZ
Kcð ^òùdûR^ _ûAñ c¤ iûc[ðý
jûifùe ùLûeûK ù~ûMûA _ûeòaû
^òüiù¦j @ùUö
ùfLK:-É¸Kûe, ̂ ûPêYú,ùLû¡ðû
_ò^:-752034, IWÿògû
6370495944
mailpariprakas@gmail.com
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WATER FOR PEACE:

BRIDGING DIVIDES ON

INTERNATIONAL WATER DAY
Nihar Ranjan Acharya

exchange, facilitating the

development of innovative

solutions to water related

challenges.

Investments in water

infrastructure and management

are essential for building

resilience and preventing

conflicts over water resources.

By enhancing access to safe

water and sanitation, countries

can address the root causes of

instability and lay the

foundations for lasting peace

and prosperity.  Furthermore,

integrating water considerations

into broader development

strategies, such as the

Sustainable Development Goals,

can unlock synergies and

maximize the impact of water

investments.

As we mark International

Water Day, let us reaffirm our

commitment to harnessing the

power of water for peace.  By

prioritizing cooperation over

conflict, we can transcend

borders and build a more just and

sustainable world for future

generations.  Whether through

diplomatic negotiations,

grassroots activism, or

technological innovation, each of

us has a role to play in advancing

water for peace.  Together, let us

work towards a future where

water serves as a source of unity

rather than division, and where

the rivers of the world flow as

symbols of cooperation and

shared prosperity.

Founder and Working Director, TRUST –

a Science Lover Organization

‘Scientific Officer’,

Indian Climate Congress

Email: nihar.acharya@rediffmail.com,

nihar.acharya1973@gmail.com

Ph.8249775817

However, enlightened

approaches to water

management have demonstrated

the potential for cooperation and

peacebuilding.  The Indus Waters

Treaty between India and

Pakistan, brokered by the World

Bank in 1960, stands as a

testament to the power of

diplomacy in resolving water

disputes.  Despite enduring

political animosities, both

countries have adhered to the

treaty, ensuring the equitable

distribution of the Indus River's

waters and averting potential

conflicts.

Similarly, the Nile Basin

Initiative brings together riparian

states in the Nile River basin to

promote sustainable

development and cooperative

management of shared water

resources.  By fostering dialogue

and collaboration, initiatives

like these transcend political

differences, fostering trust and

stability in volatile regions.

Water scarcity exacerbated

by climate change further

underscores the urgency of

transboundary water

cooperation.  As glaciers recede

and rainfall patterns shift,

competition for dwindling water

resources intensifies.  In regions

already grappling with political

instability, such as the Middle

East and North Africa, water

scarcity poses a potent threat to

peace and security.  However,

proactive water diplomacy can

transform water scarcity from a

source of conflict into an

opportunity for cooperation and

mutual benefit.

Efforts to promote water for

peace must extend beyond state

actors to include civil society,

academia, and the private sector.

Multistakeholder partnerships

play a vital role in fostering

inclusive and sustainable water

governance, amplifying the

voices of marginalized

communities and promoting

water equity.  Platforms like the

High-Level Panel on Water and

Peace provide a forum for

dialogue and knowledge

As the world commemorates

International Water Day on

March 22nd, the significance of

water in fostering peace and

cooperation among nations

cannot be overstated.  Water,

essential for life and

development, has the potential to

either fuel conflict or serve as a

catalyst for collaboration.  In an

era marked by growing water

scarcity and geopolitical

tensions, the imperative to

prioritize water diplomacy has

never been more pressing.

The nexus between water and

peace is multifaceted.  Access to

clean water is a basic human

right, yet millions around the

globe lack this fundamental

resource, exacerbating social

inequalities and sparking

disputes.  Scarce water resources

often transcend political

boundaries, leading to

transboundary conflicts over

rivers, lakes, and aquifers.  The

management of shared water

bodies necessitates cooperation

and negotiation, offering

opportunities for diplomatic

engagement and conflict

resolution.

Historically, water disputes

have fueled regional tensions

and even armed conflicts.
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eY_êe ò̂aðûP^ cŠkú _eòKâcû

aòùR_òe ~êa _âû[ðú Zû_iuê ù^A ùfûKu C›ûj
aòùRWòe GKcûZâ behû cûMYû ù~ûR^û I cûkcûk _âûKþ ò̂aðûP^ú _âZògîZò
aòùRWÿò ~êa aûjò̂ ú I cjòkû ùbûU aýûuuê ù^A aû\f Pò«ûùe
KõùMâie aòbê I iZýu ic[ðKu bòZùe _âû[ôZßKê ù^A QKû _ƒû

eY_êe (bòIbò): PkòZ ̂ òaðûP^ùe
aòùRWò Zûe _êeêYû _âû[ðú iZý
^ûeûdY _â]û^u C_ùe behû
Keò eò_òUþ Keò[ôaû ùaùk _âcêL
_âZò\ß¦ú aòùR_ò \k ùbUeû^
iêecû _ûXÿúuê UòùKU ^ù\A
iêecûu @û\gðùe @^ê_âûYòZ ~êa
ù^Zû Zû_i eõR^ cû[ðû uê behû
KeòQòö Zû_i RùY Cy gòlòZ
~êaK ùjûA[ôaû ùaùk Zûueò
]cð_^ôú a©ðcû^ eY_êe aäKþ
_*ûdZ icòZò @¤lû bûùa Kûc
KeêQ«òö Zû_i c¤ ̂ dûMW Ròfäû
aòùR_ò ibû_Zò bûùa \ûdòZß ̂ òaðûj
Keòaû iùw iùw eY_êe ̂ òaðûP^
cŠkú I Ròfäû aûiúu _ûLùe @Ì
\ò^ c¤ùe ùfûK _âòdZû jûif
Keò_ûeòQ«òö aeòÂuê ~ù[ûPòZ
i¹û^ iùw iùw K^òÂcû^uê
bf _ûA ̂ òRe Keòù^aû Zû_iu
GK Bgße _â\© MêYö

aòùR_òe ^ì@û ~êa _âû[ðú
Zû_iuê ù^A R^ iû]ûeY
@ù^K cûZâûùe C›ûjú @Q«òö KòQò
Kcðú iêecûuê _ê^aðûe aò]ûdòKû
bûùa @ûgû eLô[ ôaû ùaùk
@ûe¸eê @iù«ûh aýq Keò[ôùf
c¤ Gùa icùÉ \ke ^ò¿ZòKê
cû^ò ù^A Zû_iuê MâjY Keò

iûe òùfY òö @ûMK ê ^ òa ð ûP^
cA\û^ùe bâÁûPûe aòeê¡ùe
fùXA ùRûe\ûe ùja ùaûfò
Zû_i _âKûg KeòQ«òö

ZéZúd [e _ûAñ U òùKU
_ûA[ôaû aòùRWò _âû[ðú aû\f
C_eKê ajêZþ C›ûjò ù\Lû~ûC[ôaû
ùaùk \kúd K¦kKê ù^A

Pò«ûùe @Q«òö Zûu @ckùe
^òRi ß C\ýcùe ùKøYi ò
@ûLô\égò@û Kûc eY_êe @*kùe
ùi Keò _ûeò ^ûjûñ«òö aòùRWòe
ùKak cûMYû ù~ûR^û I _âûKþ
^òaðûP^ú _âZògîZò jó _ê^aðûe
^òaðûP^ RòZòaû _ûAñ behûö

eûRý ieKûeu @^ê\û^e

a<^, eûRý Éeúd K òQ ò
@^êùcû\òZ _âKÌ I ù~ûR^ûe
Kû~ðýKê iµû\^ Keòaû aýZúZ
ùKøYiò ̂ ì@û ùfûKûbòcêLú ù~ûR^û
aû\f Zûu @ckùe KeûA _ûeò
^ûjûñ«ò ùaûfò ùfûùK aêSò ~ûAQ«òö

gòlû, ißûiÚý ùiaû, Kéhò ,
RkùiP^ ijòZ, _eòck I

ùaKûeú iciýûKê ù^A ùKøYiò
^òRiß C\ýc aû\f Keò _ûeò
^ûjûñ«òö WûqeLû^ûùe Wûqe I
aò\ýûkdcû^uùe gòlK @bûaö
ùbUae a§, aû*û a§e C^ÜZò
KeY ùjûA _ûeò̂ ûjó , Rk ùiP^
ùja @ûC KY? eY_êeùe
ùWâù^Rþ I _eòck aýaiÚû K[û

Kjòùf ^ iùeö C_e cû@û
cYò^ûM _ûjûW eûÉû ceY ~«û
_ûfUòQòö @iêeKêcûeò I LôfûcìŠûKê
_~ðýU^ iÚkú ùNûhYû _ûAñ C\ýc
KeûA _ûeòùf ^ûjóö ^òaðûP^
^òKU ùjaûeê cfûMêYò aâòR Kûc
@ûe¸ KeòQ«ò, Kûc Pûfò [ôaûeê
bdue aòKÌ eûÉûùe ùfûùK
~òaû @ûiòaû ^òcù« WeêQ«ò ö

cûk cûk @iêaò]û [ôaû iù©ß
aû\f ùKak cûMYû ù~ûR^ûe
jòZû]ôKûeú ùbûUeu C_ùe
behû Keò ^òaðûP^ ùa÷ZeYú
_ûeòùjaû behûùe @Q«òö Zûu
_ûAñ ~êa aòùRWÿò aûjò^ú I cjòkû
ùMûÂú ùbûUe a©ðcû^ @ûjßû^ iéÂò
KeòQ«ò ùaûfò ^ûc _âKûg ^ Keò
aòùRWòe RùY aeòÂ Kcðú _âKûg
KeòQ«òöKõùMâi G _~ðý« Zûe
_âû[ðú ùNûhYû Keò ^ [ôaû ùaùk
_ìaðZ^ aò]ûdK ecûKû« cògâu
_êZêeû aòbê _âiû\ cògâ I ~êa Pûhú
ù^Zû iZýaâZ ̂ ûdKu ̂ ûc _âû[ðú
ZûfòKû Pyðû gúhðùe @Q«òö

_ ìa ðZ^ a ò]ûdK Z[û
eûRýibû i\iý eaò ^ûeûdY
cjû_ûZâu ^ò¿Zò c¤ GVûùe
ò̂‰ðûdK bìcòKû MâjY Keòa ùaûfò

aê¡òRúaúcûù^ @ûùfûP^û KeêQ«òö
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iZýaû\ú ùMû_ò̂ û[ ù\au c¦òe
VòKþ _Q_UKê [ôaû Mê¯ aé¦ûa^
bòZùe CKôkcYò _ŠòZ ùMû_a§ê
\ûiu bûa^ûe _eò_ âKûg
aKêka^ aò\ýûkd ùjCQò gòlû,
\úlû I PeòZâMV^ _ûAñ GK
_âùdûMgûkûö cêq @ûKûg Zùk
GK aò\ýûkd iÚû_^ _ûAñ cû^i
Plêùe ùi _eòKÌ^û Keò[ôùfö
aò\ýû[ðú Rúa^ùe iZþ PeòZâe
@ûagýKZûKê _êYýû™û CKôkcYò
MbúeZûe ij @^êbaò[ôùfö ùi
_eòKÌ òZ Keò[ ôaû c êqûKûg
aò\ýûkde _eòùag @Zý«
c^cêtKe, ùjùf Zûjû ùKak
c^e Pò«û I ùPZ^û bòZùe ejò
jRòMfûö Zûue ùijò ùPZ^ûKê
_ê̂ C¡ûe Keòaû CùŸgýùe aòMZ
\ò^ùe ieKûe ùPÁû Keò[ôùfö
Zûjûe `kißeê_ Mê¯ aé¦ûa^
_eòieùe [ ôaû cù^ûec

_eòùagùe GK cêqûKûg [ôGUe
ijòZ @ù^K KòQò ^òcðûYKû~ðý
KeûA[ôùfö Kò«ê Zûjû C_~êq
elYûùalY @bûae ê bM Ü
@aiÚûùe, bìZùKûVò bkò _Wÿò ejò
Gùa ̂ Á _âûd @aiÚûKê @ûiòMfûYòö
~ûjû ùKak AZòjûie cìKiûlú
bkò _Wÿò ejòQòö iõ_âZò @iûcûRòK
aýqòcû^u PeûbìAñ ùjûA~ûAQò
_ìYýû™ûu cû^i _úVö ùiVûùe
@û_©òR^K Rò^òh _Wÿòejòaûe
\égý @Zý« jé\d aò\ûeKö
Gùaaò ùiVò _Wÿò ejòQò ùijò
iòùc< ^òcð òZ ùPøKò I ùa*
ù~CñVûùe aiò _ŠòZcûù^
gòlû\û^ Keê[ôùf Gaõ QûZâcûù^
aò\ýû @¤d^ Keê[ôùfö ùijò
_a òZ â iZýaû\ú aK êka^
aò\ýûkde VòKþ aò_eúZ _ûgðßùe
@ûc ieKûe _âZòÂû KeòQ«ò ^ì@û
IWÿò@û aògßaò\ýûkdö Gjû @Zý«

@û^¦e aòhd ù~ @ûc ieKûe
IWÿò@û bûhûe aòKûg ̂ òcù« ÊZª
bûùa Gjò aògß aò\ýûkd _âZòÂû
Keòaû ̂ òcù« ù~ûR^û @ù^K \ò̂
ùjfû Keò PkòZ ahð GjûKê
C\NûU^ þ KeûAQ«òö
aê¡òRúaúcû^u _âgÜ ù~ HZòjûiòK
aKêka^ aò\ýûkdKê ^ì@û IWÿò@û
a òg ßa ò\ý ûkd bûùa Kûj óK ò
_eòa©ðòZ Keò MXò ùZûkûMfû
^ûjó? Gjû \ßûeû icû«eûk bûaùe
@ZúZe Kú© ð òe ûR ò  i¹ òk òZ
aKêka^ a ò\ý ûkde c¤
elYûùalY ùjA[û«û Gaõ Zû
ijòZ ̂ ì@û IWÿò@û aògßaò\ýûkd Kûc
Pûf ò_ûe ò[û«ûö aK êka^
aò\ýûkde eê_û«eY ^Keò ^ì@û
IWÿò@û aògß ò\ýûkdKê Zeaeò@û
bûùa _ âZ òÂû ùjaû @ù^K
_âgÜaûPú iéÁò KeòQòö aògßaò\ýûkd
_ûPòeúKê fûMò ejò[ôaû _*iLûu

icû] ô_úV ùjûA ~ûAQ ò
ò̂gûùLûeþcû^u PeûbìAñ aû @ûWØûö

icû]ô _eòie ùe Nûi, K<ûaê\û

MQùe _eò_ ìY ðö ùiVûùe
elYûùalY _ûAñ KcðPûeú Kò
i êelûKcðú ùKjò ^jû ñ« òö G

aòhdùe iÚ û^úd _âgûi^ I
eûRù^Zû cûù^ ¤û^ ù\aû ̂ òjûZò
Reêeúö

iZýaû\ú aKêka^ aò\ýûkd cêLý
`ûUK iûcÜûùe @aiÚòZ _*iLû
_ûVûMûeö VòKþ _*iLûu icû]ô_úVKê
fûMòejòQò Gjò _ûVûMûeö _êeêYû
ùKûVûMéje iÚòZò @Zý« \d^údö
Z[û_ò ùiVò ajêZ QûZâQûZâú _XòaûKê
@ûiêQ«òö @ûRòe WòRòUûf ~êMùe c¤
_ûVûMûeùe _Xòaû _ûA ñ
QûZâQûZâúcû^u bòZùe @ûMâj ejòQòö
Gjò HZòjûiòK _ûVûMûeùe _Xû_Xÿò
Keòaû ̂ òcù« @ûL_ûLeê @ûiê[ôaû QûZâQûZâúcû^u
ijòZ K[û ùjûA RûYòaûKê _ûA[ôfê ù~ ùicûù^
ùiVûKê PûKòeò _ûAaû ^òcù« _âÉêZò KeY _ûAñ

@ûiêQ«òö Cq _ûVûMûee C Ü̂ZòKeY ij @û]ê̂ òK
iõe¬ûc I ~ù[Á _eòcûYùe _êÉK ù\aû_ûAñ
iÚû^úd _âgûi^ C\ýc Keòaû \eKûeö

_*iLû _ûVûMûe

ùghK[û

_ŠòZ ùMû_a§ê \ûiu R^àiÚ û^
(hVòNe) iê@ûùŠûe eê_û«òKeY _ûAñ
ieKûe _âgõiûe _ûZâö ù~Cñ Nùe
CKôkcYò ùMû_a§êu R^à ùjûA[ôfû
ùij ò NeKê i êel òZ eL ô ZûK ê
_~ðýUKcû^u \gð^ ^òcù« C^àêq

eLû ~ûAQòö ùijòVûùe Zûue aýajéZ
_fu, _òX ÿ û, Kõiûaûi^ ijòZ
Xÿòuògûk, jûŠògûk, @MYû I VûKêeNee
\égý PcKôûeö ̂ òRe Rúa^Kê ZòkZòk
Keò eûRýaûiúu _ûA ñ C›Mð
Keòù\A[ôaû ùMû_a§êu Rúa^úKê
ù^A R^àVûeê céZýê _~ðý« @ù^K
NUYûakúe a‰ð^û _ìaðK @ûKhðYúd
Qaò _â\gð^ Keò GK cù^ûec _ûKð
bòZùe ieKûe GK iê¦e iõMâjûkd
_âZòÂû KeûAQ«òö RùY IWÿò@û jòiûaùe
icÉ IWÿògûaûiúuê @ûùc @^êùeû]

Keòaê ù~ ZýûM I akò\û^ee _âZúK
CKôkcYòu _aòZâ R^àbìcò iê@ûùŠûKê
icùÉ @ûiò aêfò~òaû ijòZ @ûceò Mað
I Mû[ûe _âPûe Gaõ _âiûe Ke«êö
icÉ \ûdòZß Kò´û K©ðaý ùKak
ieKûeue ̂ êùjñ aeõ R^iû]ûeYu
@]ôK iõ_éqò ZûKê @]ôK @û\éZ KeûGö
G[ôijòZ @ûùc iê@ûùŠû @*ke C›ûjú
~ êaa§êcû^uê @^ êùeû] Keòa ê
_~ ðýUKcû^u i êa ò]û ^ òcù«
aògâûcMûe, ùbûR^ Keòaû ^òcù«
ùbûR^ûkd _âZòÂû _ûAñ ~ ô̂aû^ jê@«êö

ieKûeuê @ ê̂ùeû] GVûùe eûZâú
ejY òe aýai Ú û  KeûAùf K òQ ò
_~ðýUKcûù^ GVûùe eûZâú~û_^
Keòaû ijòZ ùMû_a§êu aòhdùe
@]ôK @¤d^ Keò _ûeù«ö CKôkcYòu
@û\gðùe ibòGñ C\aê¡ ùjûA IWò@û
@iàòZûe RdMû^ Ke«êö

_â[c _éÂûe
@agòÁûõg iZýaû\ú aKêka^ aò\ýûkd eê IWÿò@û aògßaò\ýûkd
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\úNðûdêe cª Kjòùf 111 ahðúd aé¡ cûk\ßú_Kê ijù~ûM Keòa bûeZ
^ì@û\òfäú: cûk\ßú_Kê ijù~ûM Rûeò eLôa bûeZö cûùfùe
PûA^ûe jÉùl_ ù~ûMê ̂ ì@û\òfäú ij cûk\ßú_e iµKð bf ̂ ûjóö
Z[û_ò bûeZ cûk\ßú_Kê ijù~ûMe jûZ aXÿûAQòö bûeZ _leê
iúcòZ _eòcûYe Reêeú iûcMâú ~[û Pò^ò, Mjc, PûCk I _ò@ûR
cûk\ßú_uê e¯û^ú KeòaûKê @^êcZò \ò@û~ûAQòö

PûCk, Pò̂ ò I _ò@ûR e¯û^ú Keòaûùe bûeZ iaðûùM ejò[ôfûö
Kò«ê iû]ûeY ^òaðûP^ _ìaðeê ù\gùe Gjò iaê Reêeú iûcMâúe
\ûc ̂ òdªY c¤ùe eLôaûKê ùK¦â ieKûe e¯û^ú C_ùe GKû]ôK
KUKYû fMûA[ôùfö Gùa iúcòZ _eòcûY e¯û^ú cûk\ßú_Kê Keòaû
_ûAñ bûeZ ieKûe @^êcZò ù\AQ«òö ieKûe ùMûUòG aòm¯òùe
KjòQ«ò, “Gjò iaê iûcMâú 2024/25 @û[ðôK ahð @[ðûZ G_âòf
1eê cûk\ßú_Kê e¯û^ú ùjaö Gjû C_ùe ùKøYiò _âKûee KUKYû
ejòa ^ûjóö” cûk\ßú_Kê 124, 218 ùcUâòK U^ PûCk,
109,162 U^ Mjc, 64,494 U^ Pò^ò, 21,513 U^
@ûkê, 35,749 U^ _ò@ûR I 427.5 còfòd^ @Šû e¯û^ú
Keû~òaö Gjûaû\ 1 còfòd^ U^ ùfLûG _[e Rò̂ òh I ̂ \ú aûfò
c¤ bûeZ _ùWÿûgú cûk\ßú_Kê _VûAaö cûk\ßú_ GK\û bûeZe
bf a§ê [ôfûö Kò«ê ̂ ì@û eûÁâ_Zò cj¹\ cêARê @ûiòaû _ùe cûùf
@^ýZc _ùWÿûgú PûA^û @ûWÿKê XkòQòö

KõùMâie ‘^ýûd _Zâ'ùe 25 Mýûùe<ò
^ì@û\òfäú: _ûùLA @ûiòfûYò
ùfûKibû ^òaðûP^ö Gjû_ìaðeê
KõùMâi Rûeò KeòQò Zû'e ùNûhYû
_Zâö GjûKê ùi ‘^ýûd _Zâ' ^ûñ
ù\AQòö Gjò ^ýûd _Zâùe ejòQò
5 ̂ ýûd I 25 Mýûùe<òö KõùMâi
cêLýû Kû~ðýûkdùe \ke @¤l
cfäòKûRðê^ LWÿùM Gaõ _ìaðZ^
@¤l ùiû^ò@û Mû§ò Gaõ eûjêf
Mû§ò Gjò ùNûhYû _ZâKê _âKûg
KeòQ«òö

KõùMâi Gjò ùNûhYû _Zâ
cû¤cùe R^iû]ûeYuê 25Uò
_âZògîZò Z[û Mýûùe<ò ù\AQòö
Meòa _eòaûee cjòkûcû^uê
aûhðòK 1fl Uuû ijûdZû _ûAñ
_âZògéZò \ò@û~ûAQòö G[ô ijòZ,
2025 iê¡û ieKûeú PûKòeòùe
cjòkûcû^uê 50 _âZògZ iõelY

ù\aûKê KõùMâi ̂ òR ̂ ýûd _Zâùe
KjòQòö

ùKak ùiZòKò ̂ êùjñ iõelY

iúcû aXÿûAaû, RûZòMZ R^MY^û
Keû~òa, EY QûW Kcòg^ MV^
I ̂ ò~êq Mýûùe<ò, iað^òcÜ cRêeú

400, 40 fl ieKûeú PûKòeú,
Meòa cjòkûuê 1 fl Uuû
ijûdZû, Zûfòc _ûAñ 1fl Uuû,

ijeú ^ò~êqò Mýûùe<ò ù~ûR^û
@ûYòaûKê _âZògéZò \ò@û~ûAQòö

G[ôij eûRiÚû^ùe KõùMâi
ieKûeu \ ß ûeû Kû~ ð ýKûeú
ùjûA[ôaû Pòe¬úaú ù~ûR^ûùe
25 fl Uuû _~ðý« cûMYû PòKò›û
_ûAñ iûeû ù\gùe Kýûiþ ùfiþ
aúcû ù~ûR^û Kû~ðýKûeú ùjaö
_eòaûee adÄû cjòkûcû^uê
cjûflàú ù~ûR^û @^ê~ûdú aûhðòK
1 fl Uuû _â\û^ Keû~òa ùaûfò
KõùMâiùe ^òR ^ýûd _Zâùe
KjòQòö

Giiò, GiUò I Iaòiò _ûAñ
iõelY iúcûKê 50- _âZògZKê
aé¡ò Keû~òaö @û[ðôK @^Mâie
aMðu _ûAñ PûKòeò I gòlû ùlZâùe
10 _âZògZ iõelY ejòaö Ne
^òcðûY , aýaiûd KeòaûKê Giiò,

GiUò aMðu _ûAñ iõiÚûMZ EY
eûYò aé¡ò Keû~òaö Iaòiò, Giiò,
GiUò QûZâ QûZâúu _ûAñ Äfûeiò_
eûgòKê 2 MêYû aX~òaö aòùgh Keò
Cygòlû ùlZâùe Gjû fûM ê
Keû~òaö Meòa, I Giiò ,GiUò
QûZâQûZâúu _ûAñ GK @ûaûiòK
aò\ýûkd aýaiÚûe ù^UIßûKð
Keû~òaö Z\«Kûeú iõiÚ ûe
@_aýajûe ùeûK òaû Gaõ
_òGcGfG @ûA^ùe _eòa©ð^
_ûA ñ ùNûhYû Keû~ûAQ òö
KõùMâie AÉûjûe \ke _û* RY
aòPûe_Zòuê @û]ûe Keò _âÉêZ
ùjûAQò ö Kûc, ]^ I KfýûY Gjò
Zòù^ûUò g± C_ùe KõùMâie
ùNûhYû _Zâ @û]ûeòZö Kûc @[ð
ùjCQò ZêcKê PûKòeò ù\aû ùaûfò
cfäòKûRðê^þ LWÿùM KjòQ«òö

^ì@û\òfäú: a©ðcû^ icdùe
ù~Cñ_eò bûùa ùeûM-aýû]ô Mâûi
KeêQò \úNðûdê ùjaû GK _âKûe
Pýûùf¬ö PòKò›ûe @MâMZò Gaõ
aýû_K iêaò]û iêù~ûM iù©ß f´û
@ûdêhe Rúa^ KßPòZ KûjûKê
còkò[ûGö Gjò KßPòZ ùfûKcû^u
c¤eê RùY 111 ahðúd aýqò
Zûu f´û @ûdêh _Qe KûeY
KjòQ«òö Gjò adÄ aýqò RYK
ùjCQ«ò AõfŠe aâòùUû^ R^
Uò^ÜòiCWþö ùi a©ðcû^ aògße
iaêVê \úNðûdê RúaòZ aýqòö f´û
@ûdêhe KûeY _Peû~òaûeê ùi
KjòQ«ò, "\úNðûdê ùjaû GK
ùiøbûMýö Gjû _Qùe ùi_eò
ùKøYiò ̂ òŸðòÁ KûeY ̂ ûjóö"

"cêñ ùi_eò ùKøYiò aòùgh

Lû\ý LûG ^ûjóö ùcûe _âòd Lû\ý
ùjCQò cûQ Gaõ Pò°ö aWÿ K[û
ùjCQò, @]ôK \ò^ a*òùa Kò Kcþ
\ ò^, G C_ùe @û_Y KòQ ò
Keò_ûeòùa^òö’  aògße _eòiÚòZò
C_ùe _âZòKâòdû ù\A KjòQ«ò,

"\ê^ò@û Zû aûUùe a\kò PûfòQòö
Gjû GK _âKûe ̂ òe«e @ ê̂bìZò...
\ê^ò@û a\kòQò, Kò«ê ùi_eò
ùKøYi ò a òeûU _e òa© ð^
ùjûA~ûA^ò, iVòK þ aûUùe
PûfòQòö’ _âKûg [ûCKò, Uò^ÜòiCW

\úNðûdê ùjaûùe Mò̂ òR IßûfðØ ùeKWð
KeòQ«òö ùi 114 ahð úd
ùb^òRêGfû^ Rê@û^þ bòùiù<
ù_ùeRþ ùcûeûuVûeê Mò^òRþ IßûfðØ
ùeKWð UûAUfþ _ûA[ôùfö Gjò
i¯ûjùe ù_ùeRþ ùcûeûu céZýê
NUò[ôaû ùNûhYû Keû~ûA[ôfûö

Uò̂ ÜòiCW 1912 ciòjûùe
C©e AõfŠe cið òiûAWùe
R à̂MâjY Keò[ôùfö ùi @ûKûC<û<
Z[û WûK aòbûMùe Kûc KeòQ«òö
_âûd @¡ð gZû±òeê @]ôK icd ùja
@aie ù^A iûeòùfYòö a©ðcû^
Zûuê 111 ahð 222 \ò̂  PûfòQòö
Uò^ÜòiCWu _ìaðeê iað _êeûZ^
RYûgêYû aýqò ùjCQ«ò Rû_û^e
Ròùeûùcû^ Kòcêeû, ~òG 116 ahð
54 \ò̂  a*ò[ôùfö

Rúa^ iêLcd KeòaûKê ù^aûKê _Wÿòa ÊûiÚýe ~ ô̂
K[ûùe @Qò ‘ÊûiÚý jó iµ\'ö iêÊûiÚý RùY aýqòu
_ûAñ iµ\ Zêfýö G[ô_ûAñ iað\û ÊûiÚý _âZò ~ ô̂aû^
ejòaûe @ûagýKZû ejòQòö Gjò @ûagýKZûKê
jé\dwc Keò WHO (IßûfðØ ùjf[þ @Mðû^ûAùRi þ̂)
ÊûiÚý aòhdùe iùPZ^Zû iéÁò Keòaû CùŸgýùe

_âZòahð G_âòf 7Kê aògß ÊûiÚý \òai eìù_ _ûk^
KeòaûKê ùNûhYû KeòQòö Gjò \ò̂ , ÊûiÚý @ ê̂Âû̂ MêWòK
ùfûKuê ùicò̂ ûe Gaõ aòmû_^ Reò@ûùe ò̂ùeûM
Rúa^ _ûAñ iêiÚ ejòaûe cj©ß aûa\ùe aêSûA[û«òö
aògß ÊûiÚý iõMV^ c¤ ì̂Z^ UòKû Gaõ Jh]e

Cnûa^ aòhdùe iìP^û ù\A[ûGö
aògß ÊûiÚý \òaie AZòjûi
aògß ÊûiÚý iõMV^ (WHO) ij 1948 ciòjûùe
aògß ÊûiÚý \òaie cìk\ê@û _Wò[ôfûö aògße @ù^K
ù\g còkòZ bûaùe ÊûiÚýKê ù_âû›ûjòZ Keòaû Gaõ

ùfûKuê MêeêZe ùeûMeê iêelòZ eLôaû _ûAñ
^ò¿©ò ù^A[ôùfö Gjû _âZòÂû ùjaûe \êA
ahð _ùe 1950ùe _â[c [e _ûAñ aògß
ÊûiÚý \òai _ûk^ Keû~ûA[ôfûö
aògß ÊûiÚý \òai aòhdaÉê
_âZòahð GK aòhdaÉê aû [ôcþ @û]ûeùe aògß
ÊûiÚý \òai _ûk^ Keû~ûGö PkòZ ahðe
aòhdaÉê 'My Health, My Right'

eLû~ûAQòö Gjûe @[ð ‘ùcû ÊûiÚý, ùcû
@]ôKûe'ö Gjò [ôcþ cû¤ùe ùfûKuê ÊûiÚý ùiaû
_ûAaûe ùcøkòK @]ôKûe aûa\ùe @aMZ
KeûAaö _âZòUò aýqò Kò_eò ùKøYiò @û[ðôK _âZòa§K
aò̂ û ÊûiÚý ùiaû _ûAaûKê ilc ùjùa Zûjû ùjCQò
cêLý CùŸgýö
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ù\ge U_þ 23 i`k cjòkûu bòZùe @û\òaûiú Sò@ Rd«ú

@ûKhðY jeûCQò HZòjûiòK aeêùYA _ûjûWÿ

bêaù^gße: ù\ge U_þ i`k
23 cjòkûu bòZùe @Q«ò
@û\òaûiú Sò@ Rd«úö @«RðûZòd
cûMûRò^þ Forbes ZûfòKûùe ùi
_ûAQ«ò iÚû^öiûeû aògß ù\Lôfû
Rd«úu i`k Mû[ûö Forbes

cûMûRò̂ þùe ̀ ùUû aûjûeòaû _ùe
Zûu _ûLKê QêUêQò gêùbzûe iê@ö
ùi_ùU ù\ge U_þ? i`k
cjòkûu bòZùe Rd«ú [ôaûeê
cûfKû^Mòeòùe Lêiòe fjeú ùLkò
~ûAQòö

cûfKû^Mòeòe @û\òaûiú Sò@
Rd«ú aêeê\ûö Mûñ Äêfùe _ûV
_Xÿû ieòaû _ùe cûfKû^þMòeò
MâûRêGi þ̂ _ûiþ Keò[ôùfö Zû’_ùe
ùKûeû_êUþ Pûfò ~ûA[ôùfö ùi
Central Universityùe ^û ñ
ùfLûA[ôùfö ùiVûeê iûcßû\òK I
MY ù~ûMûù~ûM aòbûMùe GcþG
_ûiþ Keò[ôùfö Zû’_ùe iûcßû\òKZû
Keòaû @ûe¸ Keò[ôùfö aY Rwf

ùNeû aŠû NûUò, cê\êfò_Wÿû I ̂ rf
_âaY Kûfòùckû, cû[ôfò @*kùe
eòù_ûUðòõ Keê[ôùfö ù~Cñ[ô_ûAñ Zûuê
NWMI (Network of Woman in

Media India) Ze`eê ù`ùfûiò̀ þ
_â\û^ Keû~ûA[ôfûö eòù_ûUðòõ

icdùe ùi ò̂R iµâ\ûde Meòa
@û\òaûiú cjòkû I ~êaZúuê _ûLeê
ù\Lô[ôùfö EZêiâûa ù^A ùicû̂ u
\êüL I ~ªYûKê cùcð cùcð @ ê̂ba
Keê[ôùf Rd«úö ùZYê ùicû^u
\êüL \ìe Keòaû _ûAñ C\ýc @ûe¸

Keò[ôùfö @ûC @ûe¸ Keò[ôùf ‘aWÿ
\ò\ò’ @bò~û^ö

iûcßû\òKZû PûKòeò QûWÿò icûR
ùiaû _âZò c^ akûAùf Rd«ú
aêeê\ûö ‘aWÿ \ò\ò’ cû¤cùe Mûñ
Mûñùe EZêiâûa, MêWþ PUþ, aýûWþ UPþ

iµKðùe iùPZ^Zû KeûACQ«òö
EZêiâûa _û_ ̂ êùjñ ùaûfò @û\òaûiú
~êaZúcû^uê aêSûCQ«òö _ýûWþ
aýajûe KeòaûK ê _eûcgð
ù\CQ«òö Rd«úu ‘aWÿ \ò\ò’
@bò~û^ 20 RY Sò@uê ù^A
@ûe¸ Keò[ôùfö a©ðcû^ 100eê
@]ôK ùÊzûùiaú (~êaZú) ùi[ôùe
Kûc KeêQ«òö ùÊzûùiaú \êMðc
@*kKê ~ûCQ«òö cjòkûu ÊûiÚý
iµKðùe aêSûCQ«òö @ûagýK
_Wÿòùf _ýûWþ? _â\û̂  KeêQ«òö MZ
6 ahð ùjfû RùY aWÿ bCYú
jòiûaùe Rd«ú MûñKê Mûñ ~ûCQ«òö
~êaZúcû^u iêL I \êüL ùaùk
iû[úùe QòWÿû ùjCQ«òö

Rd«ú KjòQ«ò, aW \ò\ò
cû¤cùe _ýûWþ aýûu @ûe¸
Keû~ûAQòö aŠû NûUòe aWÿùafþ
Mûñ, Kûfòùckûe RûùKfþKêŠò I
cûfKû^Mòeò i\e cjKêcûùe
_ýûW þ aýûu ùLûfû ~ûAQòö

ùiVûùe _~ðýû¯ _eòcûYe _ýûWþ
eLû~ûCQòö @ûC EZêiâûa icdùe
Sò@cûù^ ùiVûeê _ýûWþ ù^A
aýajûe KeêQ«òö ùawûfêeê aò’
ù`âŠ `ûCùŠi^þ Ze`eê @ûcKê
200 _ýûWþ ù~ûMûA \ò@û~ûCQòö
ùij ò _ýûW þK ê  3U ò i Ú û^ùe
eLû~ûAQòö @ûC ~\ò ùKøYiò aýqò
ijûdZû Ke«ò, Zûjûùjùf @ûMKê
@^ý iÚû̂ ùe _ýûWþ aýûu ùLûfû~òa
ùaûfò Rd«ú KjòQ«òö

Rd«úu Gjò i`kZûe Mû[û
ù\LôQò I _XÿòQò aògßö ùi[ô_ûAñ Zûuê
ù`ûaið ^òR cûMûRò^þùe iÚû^
ù\AQòö ù\ge 23 RY i`k
cjòkûu bòZùe iÚû^ _ûAQ«ò
Rd«úö ùijò ZûfòKûùe aògß aýûu
MD I CFO @^gêkû Kû«,
KâòùKUe \ú ò̄ gcðû, jò¦ú PkyòZâ
@bòù^Zâú KâòZò iû^^ I ùPiþ
MâûŠcûÁe @ûeþ ùa÷gûkúu bkò 23
RY gqògûkú cjòkû iÚû^ _ûAQ«òö

cûUò \aò ~òaûeê ~ûZûdûZû aû]û_âû¯
PûeòQK (^ò_â): _êeú Ròfäû PûeòQK [û^û @«MðZ QYòRw _*ûdZe
QYòRw QKeê aûfêu eûÉûe aûU cwkûVûùe [ôaû aâòR bûwò Zûe
_ûgßðùe @iÚûdú cûUò eûÉû ̂ òcÜcû^e ùjûA[ôfûö ~ûjû ̀ kùe @ieûG
ahðûùe ùijò eûÉû \aò ~òaûeê ùijò aûUùe ~ûC[ôaû aûùUûA ̂ ûjó
^[ôaû @iêaò]ûùe icêLú^ ùjCQ«ò ùaûfò ù\LôaûKê còkòQò ö ieKûe
^òdc @^êiûùe ù~CñVò iaê aâòR K^ùbU Kûc jêG Zûe iûAUòùe
GK aûA_ûi eûÉûùe cûUò ijòZ aûfò ùcûec _KûA ùeûfe PfûA
eûÉû ^òcðûY Keòaû ^òdc [ôaû ùaùk VòKû\ûe Zûe c^ Azûùe
^ecû Kû\ê@ûcûUòKê Zeaeò@û bûùa _KûA @iÚûdú eûÉû Keò[ôaû
@*kùe @bòù~ûM ùjûAQò ö ~ûjû `kùe @ieûG ahðûùe ùijò
^ec cûUò eûÉû \aò `ûUò ~ûA Kû\ê@ ùjûA Lûf iéÁò ùjûAQò ùaûfò
@*k ùfûK @bòù~ûM KeòQ«òö ùijò eûÉû ù\A ù\÷̂ ý\ò̂  QYòRw,
aûjûeYû ù\Ékú, aò©ðêw _*ûdZe _âûd 30eê D¡ðß Mâûce ùfûK ~ûZûdZ
Keò[û«òö aòùgh bûùa ùLûeWÿ, aûfêu, @ùUAjêWû, Lêfòi, \ò̂ Aùfû
_âcêL Mâûccû̂ uê ùeûMú ù^aûKê @ûiê[ôaû 108 MûWò @ûiê_ûeê̂ ûjóö ~ûjû
`kùe iû]ûeY ùfûK ijòZ ùeûMú, _ûV _Xòaû _ûAñ ~ûC[ôaû QûZâQûZâú
~òaûùe aû]û iéÁò KeòQò ö Gjò @iÚûdú eûÉû C_ùe ̂ ûfò ùcûec ijòZ
aûfò _KûAaû _ûAñ @*kaûiú \ûaò KeòQ«ò ö

aélgì̂ ý ùiûc_Wÿû-aWÿa§ò@ûYú-LŠjZû eûÉû
ZòMòeò@û: ZòMòeò@û aæK ùiûc_Wÿû
MâûcVûeê LŠjZû Mâûc _~ðý«
iõ~êq _âûd 5 Kòcòe Mâûc C Ü̂d^
aòbûM eûÉûUò iµì‰ð aélgì^ý
ùjûA_WÿòQòö R^aiZò gì^ý Gjò
eûÉûe _[~ûZâúu _ûAñ Leû\ò̂ ò@û
ZûZò @ijý ùjûA _WêQòö eûÉûUò
iµì‰ð a^ýû*kùe ejòQò Gaõ Gjû
cjû^\ú Kìka©ðú _*ûdZMêWÿòKê
aäK i\e cjKêcûKê iõù~ûM
KeòQòö G_eò iÚùk eûÉûUò aélgì̂ ý
ù~ûMê _âPŠ Leû ZûZò icdùe
~ûZûdûZ Keê[ôaû jRûe jRûe
Pûhú, QûZâQûZâúu ijòZ @^ýû^ý
aûùUûAu _ûAñ \êaðòij ùjûA
_WêQòö ùMûUòG _ùU eûÉûUò
R^aiZò gì^ý ùjûA[ôaû ùaùk
@^ý _ùU aélgì^ýö ùKøYiò
_[~ûZâú @õgêNûZe gòKûe ùjùf

Kò´û ZûZò ùaùk iûcû^ý aògâûc
_ûAñ MQ QûA UòùK _ûAaû i¸a
ê̂ùjñö aòMZ ahðùe Cq eûÉûUòe

Cbd _ûgðßùe @ù^K Rwfú aél
ejò[ôfûö ahðû^êKâùc eûÉûUòe
^aúKeY icdùe gjgj aél
KUû~ûA[ôùf c¤ _ea©ðú

icdùe iû̂ ò aél ùeû_Y Keû~ûA
^ûjóö GYê Gùa Cq eûÉûUò iµì‰ð
a élgì^ý ùjûA_Wÿ òQ òö eûRý
ieKûeu a^ aòbûM _leê aòbò̂ Ü
eûÉû Gaõ Uûweû ieKûeú iÚû^Kê
aél ùeû_Y Keû~òaûKê fl fl
Uuûe @^ê\û^ aò^ òù~ûM

Keû~ûC[ôaû ùaùk Cq eûÉûUò
G[ôeê aû\þ _Wÿò[ôaû ù\LôaûKê còkòQòö
CùfäL ù~ûMý Cq eûÉûe VòKþ
c¤a©ðú iÚû^ùe ZòMòeò@ûe @ûeû¤û
cû aW a§ò@ûYòu _úV ejòQòö

GYê aòbò^Ü _ìYðý _aðùe
gâ¡ûkêcûù^ Gjò eûÉûùe ù\aúu
_úVKê ~ûZûdûZ Keò[û«òö aòùgh
Keò ZòMòeò@û MWÿKê _âZýj ̂ \ú Kìk
@*ke ajê Pûhú Gaõ gjgj
KùfR _Xê@û QûZâQûZâú iûAùKf
ù~ûùM Gjò eûÉûùe ~ûZûdûZ
Keò[û«òö ùZYê ~òaû @ûiòa ùaùk
iûcû^ý [Kû cûeòaû _ûAñ eûÉû
KWÿùe aél Kò´û NeUòG còkòaû
i¸a ^êùjñö GYê Cq iciýûKê
\éÁòùe eLô eûÉûe Cbd _ûgðßKê
a^úKeY Keû~òaûKê iÚû^úd
R^iû]ûeYùe \ûaò ùjCQòö

bêaù^gße: gêLôMfûYò SeYûö
_Zkû ùjAPûfòQò Rwfö @ûKhðY
jeûCQò ùLû¡ ð ûe HZòjûi òK
_~ðýU^iÚkú aeêùYA _ûjûWÿö
KûV cû ò̀@ûu _âû\êbðûaeê \ò̂ Kê \ò̂
Rwf ^Á ùjaû ij _ûjûWÿ
PZê_ðûgßùe \ò̂ Kê \ò̂  MXÿò CVê[ôaû
^ì@û ^ì@û gòÌ iõiÚû aeêùYAKê
iuUMâÉ Keò _KûC[ôaû @bòù~ûM
ùjCQòö ùZYê ~[ûgúNâ aeêùYAe
iêelû _âZò \éÁò \ò@û^Mùf iÚòZò
a òM òW ÿ ò~ òaûe @ûguûKê ù^A
C\ùaM _âKûg KeòQ«ò iÚû^úd
ùfûK I _~ðýUKö

HZòjûiòK aeêùYA _ûjûWÿö cû
aeêùYAu _úVö bûeZe _â[c
Êû]ú^Zû iõMâûc Kêjû~ûC[ôaû
_ûAK aòù\â ûje @^ýZc

G«êWÿògûkö N* Rwf, PòeùiâûZû
SeYû, ùiøcý iê¦e gúZk
_eòùag Gjûe _âcêL @ûKhðYö
Lûiþ GA[ô_ûAñ Pò© aòù^û\^ _ûAñ
eûRý Z[û eûRý aûjûee _~ðýUK
ahðK aûe cûi ]ûAñ @ûi«ò Gjò
_úVKêö ùjùf _eòZû_e aòhd
]úùe ]úùe jZgòeò ùjaûùe fûMòQò
aeêùYA _ûjûWÿö

aòaò] aélfZûùe beû G Rwf
_Zkû ùjfûYò, _ûjûWÿ C_eê _âLe
ùaMùe ùaûjê[ôaû PòeùiâûZû SeYû
gêLôMfûYòö GcòZòKò _ûjûWÿ C_ùe
aòeûRòZ cû aeêùYA I KeêùYu
_û\ Ægð Keò ù~Cñ Se Seò
~ûC[ôfû Zûjû aò _âûd 3-4 ahð
ùjfû a¦ ùjûA~ûAQòö ùMûUòG
_ùU _úVe C^ÜZò _ûAñ ùKûUò

ùKûUò Uuû Lyð Keû~ûC[ôaû
Kêjû~ûCQò, ùjùf a©ðcû^ _úVe
G aûÉa iÚòZò iÚû^úd ùfûK I
_~ðýUKuê ^òeûg KeêQòö

_ûAK aòù\âûje iáZòKê ZûRû
eLôaû _ûAñ Gjûeò _û\ù\gùe
_ûAK aòù\â ûj ià ûeKú _ûAñ
Wòùic´e 2018eê gòkû^ýûi
ùjûA iûe òQ òö Kûc ùKùZ
@ûùMAQò ^ @ûùMAQò Zûjû Z
bò^Ü K[ûö ùjùf G_ùU Kò«ê
aòbò^Ü KûeY _ûAñ @ûKhðY jeûA
PûfòQò aeêùYAö Zûe _âcêL
KûeY KûV cû`ò@ûu _âû\êbðûaö
`^ò aûZýûùe Rwfe ~ûjû lZò
^ùjûA[ôfû KûV cû`ò@ûu @aû]
MQKUû _ûAñ gâújò^ ùjaûùe
aeêùYAe N* Rwfö
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@fMû ùjaû _ùe aò fòb A þ̂ _ûUð̂ e _ûAùa lZò_ìeY

GfMûe _eòh\ cûcfûùe ùgûcû ùi^uê còkòfû Rûcò̂ þ
^ì@û\òfäú: ^ûM_êe aògß aò\ýûkde
_ìaðZ^ _âù`ie ùgûcû Kû«ò ùi^uê
GfMûe _eòh\ cûcfûùe Rûcò̂  còkòQòö
ù\ge iùaðûy @\ûfZ Zûuê Rûcò^
_â\û^ KeòQ«òö RÁòi @^òeê¡ ùaûh I
RÁòi @MÁûA^ RRð ciòju LŠ_úV
ùaf ù\aû ùaùk GKû]ôK i©ð fûMê

KeòQ«òö iùaðûy @\ûfZ Rûcò^ ù\aû
ùaùk KjòQ«ò ù~ ùgûcû ÊZª ùKûUðu
aò^û @^êcZòùe cjûeûÁâ aûjûeKê
~ûA_ûeòùa ̂ ûjóö ùijò_eò ùi ùKûUðùe
^ òRe _ûiù_ûU ð \ûLf Keòùa,
G^@ûAGKê ^òRe Ne VòKYû ù\ùaö

G^@ûAGKê ùi ù\aûKê [ ôaû

ùcûaûAfKê ùKùa a¦ Keòùa ^ûjóö
iaêùaùk ùi PûRð ̀ êf eLôùaö ùgûcû
Zûu ùcûaûAf ù`û^e Rò_òGiþ @^ Keò
eLôùaö Zûu ùfûùKi^ RûYòaû _ûAñ Gjû
G^@ûAGe @]ôKûeúu ùcûaûAf ù`û^
ij Kù^o ùjûA ejòa ùaûfò iùaðûy
@\ûfZ KjòQ«òö ̂ ûM_êe aògßaò\ýûkdùe

AõeûRú _âù`ie [ôùfö ùi cjòkû @]ôKûe
_ûAñ fùXÿA Ke«òö 2017 ciòjû
Wòùi´e 31ùe _êùYe g^òIßûeIßû]û
Vûùe GfMûe _eòh\ _leê ibûe
@ûùdûR^ Keû~ûA[ôfûö Gjò icdùe ùi
aòù\ßh iéÁò Keòaû bkò bûhY ù\A[ôaû
@bòù~ûM ùjûA[ôfûö G[ô_ûAñ Zûuê Mòe`

Keû~ûA[ôfûö ùgûcûu bûhY ù~ûMê
ùKûùeMûIñ-búcû ~ê¡ iàûeKú ò̂KUùe
jòõiûKûŠ NUò[ôfû ùaûfò @bòù~ûM
ùjûA[ôfûö _ea©ðú @aiÚûùe G^@ûAG
NUYûe Z\« Keò[ôfûö NUYûùe @ù^K
ùÊzûùiaú I ùc]ûaúcû^uê @bò~êq
\gðûA Mòe` Keû~ûA[ôfûö

^ì@û\òfäú: fòb A^þùe ejò _ùe @fMû
ùjûA~ûC[ôaû NUYûùe c¤_âù\g jûAùKûUð
aWÿ ̂ òùŸðg ù\AQ«òö fòb A þ̂ùe \úNð ahð
]eò ejê[ôaû cjòkûu @]ôKûeKê
iê^ò½òZ Keòaû \òMùe jûAùKûUð
_\ùl_ ù^AQ«òö
~\ò ùKøYiò cjòkû ^òŸðòÁ icd ]eò
RùY _êeêhu ij fòb A^ùe ejêQ«ò,
Zû’ùjùf @fMû ùjaû _ùe aò cjòkû
RYu beYù_ûhY Lyð _ûAaûKê
jK\ûeö ùicûù^ @ûA^MZ bûùa
aòaûj Keò ^[ôùf c¤ cjòkûuê
lZò_ìeY còkò_ûeòa ùaûfò ùKûUð KjòQ«òö

UâûGf ùKûUð _â[ùc RùY aýqòu
aòùeû]ùe eûd ù\A[ôùfö aýqò RYu
RùY cjòkûu ij fòb A^ùe ejê[ôùfö
Gjû _ùe Cbd @fMû ùjûA ~ûA[ôùfö
lZò_ìeY aû cûiòK beYù_ûhY _ûAñ

cjòkû RYu ùKûUðu \ßûeiÚ ùjûA[ôùfö
UâûGf ùKûUð cjòkûu @ûùa\^Kê MâjY
Keò aýqòuê cûiòK 15gj Uuû ùfLûG

beYù_ûhY _ûAñ ù\aûKê Kjò[ôùfö GjûKê
aýq ò  RYu jûAùKûU ðùe Pý ûùf¬
Keò[ôùfö Kò«ê jûAùKûUð UâûGf ùKûUðu
eûdùe ùKøYiò _ âKûeùe _eòa©ð^
Keò^ûjû«òö ~\ò RùY aýqò I cjòkû aûjû
^ ùjûA aò GKûVò ejê[ôaû _âcûY còkêQò,

Zû’ùjùf cjòkûuê @fMû ùjaû _ùe
lZò_ìeY ù\aûKê ùKùa ùjùf c^û
Keû~ûA _ûeòa ̂ ûjóö

Uâ ûGf ùKûUð gêYûYò ùaùk
jé\dwc Keò[ôùf ù~ cjòkû I aýqò
RYu Êûcú-Èú bûùa ejê[ôùfö
@Zòeòq bûùa ùicû^ue ùMûUòG Qê@û
c¤ ùjûAQ«òö ùZYê cjòkû RYu
beYù_ûhY _ûAaûKê jK\ûe ùaûfò
jûAùKûUð KjòQ«òö

bûeZùe \ò^Kê \ò^ fòb A^
iµKð NUYû aXÿòaûùe fûMòQòö fòb

A^ùe ejê[ôaû _ê@-Sò@ _ea©ðú @aiÚûùe
@fMû ùjûA ~ûCQ«òö Kò«ê @fMû ùjC[ôaû
Sò@cû^uê ùKøYiò _âKûee @ûA^MZ iêelû
còkê ̂ ûjóö ùZYê G_eò GK eûd ̂ ò½òZ bûùa
GKû ùjûA~ûC[ôaû Sò@ I cjòkûcû^u iêelûKê
^ò½òZ Keòa ùaûfò Kêjû~ûCQòö


